JADY.OSPIS 08.06.2026-12.06.2026

- herbata z cytryna

- p]atki kukurydziane 1 »» Ksiezniczka na ziarnku grochu”
- mleko 7 Grochowa, chleb 1,9
- wedlina
é ) Wgrzywa Makaron w sosie Smietanowo —
~2 pieczywo 1 truskawkowym 1,7
o
= | -dzem
S |- m asto Kompot owocowy
- ., Owoce
- ser zolty
- kielbasa na goraco
- ketchup
- herbata z cytryna
- platki kukurydziane 1 | »Zupa Pana Kleksa”
- mleko 7 Pomidorowa, chleb 1,79
- wedlina
- wgrzywa N_ugge?sy_ 13
E - pieczywo 1 Z'er!‘”'ak_' . !
§ - dzem Surowka: mizeria
- masto 7
- ser zélty . Kompot owocowy
- Jajecznica ze szczypiorkiem 3
- herbata z cytryna
- platki kukurydziane 1 »Zielony garniturek”
- mleko v Ogorkowa, chleb 1,7,9
- wedlina :
i vwvgrzlywa Potrawka drobiowa
< | - pieczywo 1 Ryz parboiled 1,7
(=)
O | - dzem
G | haslo Kompot owocowy
- ser Zolty Owoce
- tosty zapiekane z serem 1,7
- ketchup
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- platki kukurydziane o
- mlek 7 »Deszczowa zupa”
© .0 Kapusniak, chleb 19

- wedlina
g | -\warzywa Schab pieczony
£ | - pleczywo 1| Ziemniaki 1
= | -dzem Suréwka: pomidor
< | - maslo

- ser z0lty Kompot owocowy

- jajko sadzone 3 | owoce

- herbata z cytryna

- platki kukurydziane

- mleko 7

- wedlina »Kolorowy ogrod”

- warzywa Jarzynowa, chleb 1,79
. | ~Pleczywo 1 | Paluszki rybne
i |- dzem Ziemniaki 17
= | - maslo 7 : ialei
= 1 Surowka z bialej kapusty

- ser zolty 7

- nales$niki z dzemem 137 | Kompot owocowy

- herbata z cytryna owoce

Poszczegélne elementy jadlospisu moga ulec zmianie.

Warzywa uzywane do przygotowywania $niadan i podwieczorkow: ogorek, pomidor, papryka, rzodkiewka, salata,

szczypior.
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