JADY.OSPIS 30.03.2026-01.04.2026

- ketchup
- herbata z cytryna
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- platki kukurydziane 1 , Zielona laczka”
- mleko 7 Szczawiowa, chleb 1,3,7,9
: \v,vvgcrl;maa Kotlet mielony 13,7
a | ieczyWo . Ziemniaki 1
§ ) gzemyw Surowka: salata, szczypior, rzodkiewka
- maslo 7
_ ser Zolty ;| Kompot owocowy
- Jajecznica ze szczypiorkiem 3
- herbata z cytryna
- platki kukurydziane 1 ,,Zie}ony garniturek”
- mleko 7 Ogorkowa, chleb 17,9
- wedlina _
- warzywa Potrawka drobiowa
- pieczywo 1 Ryz parboiled 1
- dzem
- masto Kompot owocowy
- ser zolty Owoce
- hot dog z parowka i serem 1,7
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- platki kukurydziane

- mleko 7 Barszcz ukrainski, chleb 1,7,9

- wedli

) vwv?arzl;/lvz\l/a Kopytka z kielbasa 1
é - pieczywo 1 Surowka: por, marchew, jablko
< |- dzem
2 . maslo Kompot owocowy
(@]

- ser Zolty

- zapiekanki (pieczywo, maslo, ser,

wedlina, ogorek) 1,7

- herbata z cytryna

- platki kukurydziane 1 ;Kolorowy ogrod”

- mleko 7 Jarzynowa, chleb 17,9

- wedli _

i vwv?arz?ﬂl/?/a Ryba zapiekana 1,3,4,7
£ |- pieczywo 1 Ziemniaki 1
? - diem Suréwka z kiszonej kapusty

- maslo

- ser z6lty Kompot owocowy

- Jajko z majonezem 3,7

- herbata z cytryna

Poszczegélne elementy jadlospisu moga ulec zmianie.

Warzywa uzywane do przygotowywania $niadan i podwieczorkéow: ogorek, pomidor, papryka, rzodkiewka, salata,

szczypior.
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