Jadlospis 08.12.2025 — 12.12.2025

- herbata owocowa

SNIADANIE OBIAD
- platki kukurydziane 1 »Tornado”
- mleko v Zupa gulaszowa, chleb 17,9
o |- Wedlina Sernicoki
W erniczki 1,3,7
% | -warzywa
N | - pieczywo 1
£ | - dzem Kompot owocowy
S | - maslo Owoce
- ser ZoOlty
- parowka na goraco
- ketchup
- herbata owocowa
- platki kukurydziane 1 .Zielony garniturek”
- mleko 7 Zupa ogorkowa, chleb 17,9
- wedlina
- warzywa Pieczen rzymska 13,7
- pieczywo 1 Ziemniaki 1
X | _ dzem Surdwka z czerwonej kapusty
§ - maslo 7
2 |- ser zolty 7 Kompot owocowy
- tosty zapiekane z serem 17
- ketchup
- herbata owocowa
- platki kukurydziane 1 »Kolorowy ogréd”
- mleko 7 Zupa jarzynowa, chleb 1,7,9
- wedlina _
- warzywa Gulasz wieprzowy
3 | - pieczywo 1 Ziemniaki 1
2 ; Suréwka z ogérka kiszonego
& | -dzem urow g g
- maslo 7
- ser z6lty 7 Kompot owocowy
- jajko sadzone 3 Owoce




Jadlospis 08.12.2025 — 12.12.2025

- platki kukurydziane 1 »Jas Fasola”

- mleko v Zupa fasolowa, chleb 1,9

- wedlina _
. | -warzywa Schab pieczony
= | - pieczywo 1 Ziemniaki 1
E;E - dzem Surdwka: salata lodowa, pomidor, ogorek,
O | - maslo 7 papryka, kukurydza

- ser Zolty

- placki z jablkami 1,37 Kompot owocowy

- herbata owocowa

- platki kukurvdziane 1 »Czerwony Kapturek”

- ?n?eko Y . Zupa barszcz czerwony, chleb 1,9

- wedli _

i} vagrzglv?,a Ryba zapiekana 1,347
2. dzem Suréwka z kiszonej kapusty
* | - masto

- ser z6lty Kompot owocowy

- jajko z majonezem 3

- herbata owocowa

Poszczegélne elementy jadlospisu moga ulec zmianie.

Warzywa uzywane do przygotowywania $niadan i podwieczorkow: ogorek, pomidor, papryka, rzodkiewka, salata,

szczypior.
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