JADE.OSPIS 16.02.2026-20.02.2026

- ketchup
- herbata z cytryna

- platki kukurydziane 1 » Teodorek™
- mleko 7 Zupa kanadyjska, chleb 1,7,9
o |- wedlina
Y | - warzywa Ryz z jablkiem, cynamonem i Smietang
< .
N | - pieczywo 1 L7
= | -dzem
2
S |- masto Kompot owocowy
- ser zo0lty
- parowka na goraco
- ketchup
- herbata z cytryna
- platki kukurydziane 1
- mleko 7 Zupa koperkowa, chleb 1,79
- wedlina Kotlet schabowy 1,3
L | -warzywa i ki
E |- pieczywo . iemniaki
g i giem Surowka: kapusta pekinska, pomidor,
- maslo . papryka, ogorek, kukurydza
- ser 261ty 7| Kompot owocowy
- jajko sadzone 3
- herbata z cytryna
- platki kukurydziane 1
- mleko 7 Barszcz ukrainski, chleb 1,9
- wedlina ] _ )
- warzywa Jaj ko w sosie majonezowo - mUSZtardowym
é - gi'eczywo 1 Ziemniaki 1
A -dzem
@ | adlo . gompot OWOoCowy
- ser Zolty 7 woce
- tosty zapiekane z serem 1,7




JADLOSPIS 16.02.2026-20.02.2026

- platki kukurydziane 1 » Perlowa fantazja”
- mleko v Zupa krupnik, chleb 1,9
- wedli
weena Golabki zawijane
g |~ varzywa Ziemniaki 1
£ |- pieczywo 1
g | -dzem Kompot owocowy
N | - maslo
- ser Zolty
- kielbasa na goraco
- ketchup
- herbata z cytryna
- platki kukurydziane 1 »Zupa Pana Kleksa”
- mleko 7 Zupa pomidorowa, chleb 17,9
- wedli .
wecina Ryba zapiekana 1,3,4
- warzywa : L
s . Ziemniaki 1
w | - pieczywo 1 . : i
< | . dzem Surowka z kiszonej kapusty
- masto 7 K ¢
- ser Z6lty ; ompot owocowy
- nalesniki z dzemem 1,3,7
- herbata z cytryna

Poszczegélne elementy jadlospisu moga ulec zmianie.

Warzywa uzywane do przygotowywania $niadan i podwieczorkow: ogorek, pomidor, papryka, rzodkiewka, salata,

szczypior.
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