JADE.OSPIS 22.06.2026-26.06.2026

- herbata z cytryna

- platki kukurydziane 1 » Jas Fasola”

- mleko 7 Fasolowa, chleb 1,9

- wedlina
E _warzywa Kozy 1,3,7
N | - pieczywo 1
E ) gzemyw Kompot owocowy
g Owoce
& |- maslo

- ser zo0lty

- hot dog z parowkq i serem 1,7

- ketchup

- herbata z cytryna

- platki kukurydziane 1 | »Czerwony Kapturek”

- mleko 7 Czerwony barszcz, chleb 1,9

- wedlina .

- warzywa Kotlet mielony 13
| ieCZVWO ! Ziemniaki 1
& | - PIcCczyw Suréwka: mizeria
E |- dzem

- masto

_ ser zélty Kompot owocowy

- Jajecznica ze szczypiorkiem

- herbata z cytryna

- platki kukurydziane 1

- mleko v Koperkowa, chleb 1,7,9

- wedli :

wed 1na Podudzie z kurczaka

- warzywa ) o
< | - pieczywo 1 Ziemniaki 1
8 | - diem Surowka: salata lodowa, pomidor, ogorek,
G | haslo papryka, kukurydza

- ser Zolty

- kielbasa na goraco gompot owocowy

- ketchup woce




JADLOSPIS 22.06.2026-26.06.2026

) pllatll;i kukurydziane Zielony garniturek”
- MIeKo 7 .
. Ogorkowa, chleb 1,79

- wedlina
g |- warzywa Kopytka z kielbasg i cebulg 1
< | - PleCzywo 1 | Suréwka z bialej kapusty
s |- dzem
© | - maslo 7

Kompot owoco

- ser Zolty 7 P W

- nalesniki z dzemem 1,37

- herbata z cytryna
E Zupa gulaszowa, chleb 1,7
z

Poszczegélne elementy jadlospisu moga ulec zmianie.

Warzywa uzywane do przygotowywania $niadan i podwieczorkéw: ogdérek, pomidor, papryka, rzodkiewka, salata,

szczypior.



