Jadlospis 22.09.2025 — 26.09.2025

- herbata owocowa

SNIADANIE OBIAD
- platki kukurydziane 1 »Tornado”
- mleko v Gulaszowa , chleb 1,9
o |- Wedlina _
3 |- warzywa Makaron z truskawkami i $mietang 1,7
N | - pieczywo 1
L |- dzem Kompot owocowy
- ser ZoOlty
- paréwka na goraco
- ketchup
- herbata owocowa
- platki kukurydziane 1 »Zupa Pana Kleksa”
- mleko 7 Zupa pomidorowa, chleb 17,9
- wedlina ]
- warzywa Schab pieczony
v : : L
L | - pieczywo 1 Zlerpnlakl _ 1
2 |- dzem Surowka z czerwonej kapusty
= | maslo
- ser Z6lty Kompot owocowy
- Jajecznica ze szczypiorkiem
- herbata owocowa
- platki kukurydziane 1
- mleko 7 Barszcz ukrainski, chleb 1,9
- wedlina
- warzywa Gulasz wieprzowy
< |- pieczywo 1 Kasza jeczmienna 1
(=) . s , .
S | -dzem Suréwka z ogorka kiszonego
¥ | - maslo 7
- ser zolty 7 Kompot owocowy
- tosty zapiekane serem 1,7 Owoce
- ketchup




Jadlospis 22.09.2025 — 26.09.2025

- platki kukurydziane 1 »Wrdbelek Elemelek”
- mleko v Ziemniaczana, chleb 1,9
- wedlina
x| -warzywa Golabki zawijane
E |- pieczywo 1 Ziemniaki 1
< .
S | - dzem
S | - maslo v Kompot owocowy
- ser Zolty
- jJajko z majonezem 3
- herbata owocowa
- platki kukurvdzi 1 ,Deszczowa zupa™
- fnlaeko iy deiane . Zupa z kiszonej kapusty, chleb 1,9
- wedli
) vagrzglv?,a Kostka rybna z serem 1,3,4,7
X | pieczywo 1 Ziemniaki 1
< | dzem Surowka: ogorek konserwowy, brokul,
“ . maslo ; marchew kostka, kukurydza
- ser z0lty 7 K X
- nalesniki z dzemem 17,3 Ompot owocowy
- herbata owocowa

Poszczegdlne elementy jadlospisu moga ulec zmianie.

Warzywa uzywane do przygotowywania $niadan i podwieczorkéw: ogoérek, pomidor, papryka, rzodkiewka, salata,

szczypior.




